
La Mijotrousse 2.0 comporte 2 thématiques principales :
1) la sensibilisation et l’éducation populaire en
     alimentation, avec comme sous-thématiques :

manger sainement
s’approvisionner
cuisiner

2) la planification d’ateliers culinaires.

Découvrez La
mijotrousse 2.0

Une boîte à outils en saine alimentation destinée
aux intervenants des organismes communautaires

Consultez-là
ici
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